


Tuina Minceur Tuina Minceur 

KobidoKobido

Pha Khao Ma Pha Khao Ma 

Pochons chaudsPochons chauds
d'herbes thaïesd'herbes thaïes

Ventouses Ventouses Pha Khao MaPha Khao Ma

MASSAGESMASSAGES

TRADITIONNELSTRADITIONNELS FORFAITSFORFAITS

ET CUREET CURE

Massage japonais du visage 100% naturel, réveille, donne un coup 
d'éclat et un rajeunissement. Il induit une détente exceptionnelle. 
Massage liftant, d'une grande rigueur, la gestuelle est très précise.

Nuad BoranNuad Boran

ShirotchampiShirotchampi

Sen ThaïSen Thaï

BalinaisBalinais

Deep TissueDeep Tissue

Chi Nei TsangChi Nei Tsang

Massage authentique et traditionnel thaï, à l'aide d'un tissu 
qui sert d’outil pour étirer, soutenir et mobiliser le corps. 
Améliore la souplesse, calme le stress, très relaxant.

Loi KrohLoi Kroh

Massage thaï au sol, habillé et sans huile. Lentes et profondes 
pressions accompagnées d’étirements. Assouplit, tonifie, 
améliore la respiration et dénoue les tensions musculaires.

AbhyangaAbhyanga

Massage indien très huilé, crée une enveloppe douce sur le 
corps. Les manoeuvres, à la fois rythmées, enveloppantes 
et superficielles apportent sérénité et plénitude.

Massage ancestral indien en position assise : dos, 
nuque, tête et visage. Calme le mental et les tensions, 
renforce le cheveu.

Massage très tonique et peu huilé, donne un véritable regain de 
vitalité. Il alterne à la fois des échauffements musculaires et 
des pressions sur les lignes d’énergie (Sen).

Drainant, sculptant et relaxant. Ce massage est à l’image 
des habitants de Bali : profond et tendre à la fois. Retour à 
l’équilibre parfait entre le corps et l’esprit.

Massage thaï huilé, profond, à l'aide des avant-bras 
permettant de longs et lents mouvements. Idéal pour les 
initiés, une récupération physique ou un amincissement.

Massage peu huilé, lent et profond. Il permet un véritable 
relâchement musculaire en utilisant les poings, les 
avants-bras, les coudes et les pouces.

Massage de notre deuxième cerveau : le ventre. 
Soulage, libère, détend et dissout le stress, la tristesse, 
la colère ou la peur.

Réflexologie plantaireRéflexologie plantaire

Recevez un bain de pieds relaxant puis des pressions 
ciblées non huilées sur les zones réflexes correspondant à 
la cartographie du corps.

Ajoutez à votre soin ou à votre massage ce 
petit plus qui fera la différence !

Stimule la circulation, draine et élimine les toxines 
pour permettre à la silhouette de retrouver son galbe. 
Le Tuina minceur, massage 100% manuel, est au 
service de la minceur depuis 3000 ans.
6 séances de 1H30
10 séances de 1H30

Adaptés pour les amoureux  de massages. 
Validité d’un an.

LES FORFAITSLES FORFAITS

CURE OBJECTIFCURE OBJECTIF

OPTIONS RELAXANTES POUR OPTIONS RELAXANTES POUR 

LES MASSAGES ET SOINSLES MASSAGES ET SOINS

630 €  720 €
975 € 1200 €

L’habituéL’habitué
9H00

Le motivéLe motivé
6H00

450 €
480 €

630 €
720 €

L’expertL’expert
12H00

800 €
960 €

Le fanLe fan
15H00

975 €
1200 €

PierresPierres
chaudeschaudes

17 €

17 € 17 €

17 €

1H30
120€

2H
160€

1H
80€
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ou



SOINS DU VISAGESOINS DU VISAGE

ET CORPSET CORPS

LESLES

PACKAGESPACKAGES

Rituel détenteRituel détente

Rituel voyageRituel voyage

Rituel évasionRituel évasion

Tête ZenTête Zen

Jambes légèresJambes légères

Bain de pieds 
Massage traditionnel 1H au choix 
Soin du visage « Nettoyant » 
Boisson

Bain de pieds 
Gommage du corps 
Massage traditionnel 1H au choix 
Boisson

Bain de pieds 
Gommage du corps 
Massage traditionnel 1H au choix 
Soin du visage « Nettoyant »
Boisson

Bain de pieds  
Soin du visage « Nettoyant »
Soin des cheveux « Creambath »
Boisson

Bain de pieds 
Gommage sable noir volcanique et menthe 
Massage drainant 
Enveloppement frais à la menthe poivrée 
Boisson

1H45  135 € 

2H00  150 € 

2H30  200 €

1H00  90 €

1H45  135 €
De Ubud à Chiang MaiDe Ubud à Chiang Mai

Escale minceurEscale minceur

Sur-mesureSur-mesure

Anti-âgeAnti-âge

NettoyantNettoyant

SOINS DU CORPSSOINS DU CORPS

Soin des mains ou des piedsSoin des mains ou des pieds

Soin des cheveuxSoin des cheveux

Gommage du corpsGommage du corps

Gommage au sucre et fleur de coco, Enveloppement au 
beurre de Karité réparateur et léger massage au jasmin.
Option conseillée : Pochons herbeux chauds +17€

Gommage minceur au café de Bali, Enveloppement 
raffermissant, léger massage drainant aux huiles 
essentielles. 

Pour retrouver une peau douce et soignée, 
laissez-vous porter par un de ces voyages...

Ce soin doux et naturel est adapté à votre type de 
peau grâce à un diagnostic. Il comprend double 
nettoyage, gommage, massage, masque, sérums, 
crème et brume hydratante.

Soin raffermissant et sculptant. Un protocole complet 
et rigoureux qui comprend double nettoyage, gommage, 
massage aux manœuvres anti-âge avec de petites 
ventouses chinoises, masque, sérum contours des yeux 
et sérum visage, crème anti-âge et brume hydratante.

Mise en beauté de l’ongle, gommage, massage, 
masque et pose d’une base transparente pour une 
protection optimale.
En complément : pose d’un vernis coloré

Véritable soin des cheveux à la balinaise, le 
«creambath» comprend deux shampoings, un masque 
et sérum réparateur Balinais ainsi qu'un massage du 
cuir chevelu, du haut du dos et des bras.

Petit soin visage adapté à tous types de peaux 
qui comprend nettoyage, gommage, massage, 
masque et crème.

Gommage, rinçage manuel relaxant et 
réhydratation du corps. Fragrances au choix.

1H00  70 €

1H00  80 €

45 min  60 €

1H30  125 €

1H00  85 €

30 min  55 €

11 €

1H15
100€



CIRES BIO

EPILATIONS ETEPILATIONS ET

MAQUILLAGEMAQUILLAGE

Demi-jambes
Jambes entières
Maillot simple
Maillot brésilien
Maillot intégral

En saison, Beauté Voyageuse vous invite à 

l’évasion dans sa caravane, la première 

cabine de soins mobile des Côtes-d’Armor.

Recevez un massage traditionnel ou un soin de beauté lors 
d’une escapade bien-être tout en douceur au son des vagues.
Possibilité de privatiser la caravane pour vos évènements 
(EVJF, anniversaires) demandez un devis !

Un module (environ 2h) :              180€
Module complet (environ 6h) :              540€

Massage détenteMassage détente

Soin du visage nettoyantSoin du visage nettoyant

Manucure ou pédicureManucure ou pédicure

Massage relaxant huilé de l’arrière du 
corps ou sur une zone ciblée.

Option pose de vernis coloré
Option pose de strass/stickers

30 min  50 €

30 min  55 €

30 min  45 €
+11 €

+1,00 € /unité

Instant beautéInstant beauté

Mon moment à moiMon moment à moi

PACKAGES

Manucure avec pose de vernis coloré
Soin du visage « Nettoyant »

Massage détente
Soin du visage « Nettoyant »

1H15  106 € 

1H00  100 € 

Package mariéePackage mariée

SupplémentsSuppléments

MaquillageMaquillage

PACKAGE MARIÉEPACKAGE MARIÉE

Maquillage jour
Maquillage soirée
Cours d’auto-maquillage

Essai maquillage, maquillage mariée du jour J, 
soin visage 1h sur-mesure, épil sourcils

Essai maquillage supplémentaire 30 min
Déplacement jour J aller/retour*

* Le déplacement est offert pour deux maquillages 
invités supplémentaires.

39 €
50 €

1H15  95 €

230 €

39 €
1,50€ le km

ÉpilationsÉpilations

Beauté Voyageuse organise des ateliers maquillage, soin 
du visage, des mains ou d'auto-massage. 
Sur inscription, à partir de 3 personnes. 
Durée environ 2h, prix en fonction de l'activité 
proposée et dégressif selon le nombre de personnes.

Je vous propose de vous initier en individuel, sur des 
techniques de massages apprises en Asie, par modules, 
pour diverses parties du corps ou pour un protocole 
complet. Selon vos envies ou de vos besoins.

ATELIERSATELIERS

BIEN-ÊTRE BIEN-ÊTRE 

FORMATIONS FORMATIONS 

AUX MASSAGES AUX MASSAGES 

TRADITIONNELSTRADITIONNELS

ENFANTS & ADOS

LA CARAVANELA CARAVANE

DU BIEN-ÊTREDU BIEN-ÊTRE

28 €
40 €
21 €
27 €
30 €

Dos
Aisselles
Bras
Sourcils, lèvres ou menton
Forfait visage

40 €
16 €
23 €
12 €
29 €



Prestations sur rendez-vous

06 52 30 76 51

22, rue des Frères Le Montreer
PERROS-GUIREC

Après 15 années d’expérience en tant 
qu’esthéticienne et masseuse diplômée par 

l’état, je continue mes formations lors de 
mes voyages en Asie afin de vous proposer 

des massages et des soins de beauté 
uniques et traditionnels.
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beaute-voyageuse.bzh

http://beautevoyageuse.bzh
tel:+33652307651

